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la Participa’uon
3 la vie cu|qure||e
dans le champ social :

¢a vous parle?

Dans noJLre sociéjcé, {ou{ |e monde con{rlbue a dlfféren{s
degrés, mais le sentiment de par’clclper a la vie culturelle
de notre pays n'est pas partagé par tous. Cette perception
est dautant p|us forte quand il s’agi{ des personnes en
situation de Précarl’té. Permettre a tous de sinvestir dans
la vie culturelle est Pour’can’t une condition nécessaire 2 la
bonne santé dune démocratie.

Laction culturelle dans un cadre social est |’opportunité
dexercer des formes riches et diversifiees de participa{ion,
a l’image de la mu|Jcip|ici{é des Proje’ts : Pra{iquee artis-
{iques ama’teurs, ciné—déba’ts, créa{ion d'oeuvra co||ec’tive§,
parcours culturels... Les signes dela Par’ticipa{ion Peuven’t



setendre dans le Jtemps et se confondre avec tout ce Ces proje{s collectifs font émerger de nouvelles formes de
ui constitue notre maniere d'étre vivant'. la Par’ticipajcion démocratie Par’cicipa’tive 2 méme de renouveler et dinter-
se construit dans un parcours g|o|>a| d’accompagnemen{ roger les Po|i’tiques Publiqua culturelles et sociales.
ermettant de |ever les barriéra symbohqua et les
appréhensions de chacun; I'espace de 1’ expérience
culturelle y concourt, dans une dimension qui va au- «la participation est quelque chose qui peut etre

dela de la simP|e confrontation aux ceuvres et/ou aux vu comme un ensemble. C'est a dire qu l ny a pas

artistes. Les lieux culturels ne sont alors P|us les seuls de sens unique dans lequel les gens P‘E‘rt'C'Pe“t ala

qarants dune participation active qui se mesurerait au Vier{'CL'JHU{r;"etOU POM'que{’T‘a'Si’_'”_t@i”” '”fhnct
taux de fréquentation ou a lindice de satisfaction voire paricipatit €t une capacite participative qui e
méme au degré d’au‘tonomie d@ Personna. qUeque Chose qUI €X|Ste dans un COn{.mUUm. S| Vous

o | 5+ i

Par{icipez 4 une forme d’ac{ivi{é humaine, il est tres

ProbaHe que vous ayez la capaci’té de Par{iciper
3 dautres formes dactivités. Donc, la Parficipajcion
culturelle est intimement lice 2 la citoyennete,
3 la realite de la cifoyennefe’. ﬂinsi, tout comme
vous étes implicitemen{ défini comme n'étant pas

entierement humain si VoUs navez pas la capaci{e’

a Parficiper 3 la vie cuH:ure”e, Vous n’éfa pas defini
imp|icitemen’t comme ci{oyen si VOUS navez pas cette
capaci{é. »

2/ Fintan 0'Toole dans Mesurer /a pa/t’/cpal’/on culturelle, Tnstitut sta{lsbque
roan - de LUNESCO, Pubhca{\on 2013

1.Ce terme est ernprun{é a |’an{|’1ropo|ogue Bap{iste Morizot et son livre Maniere
détre vivant, Actes Sud, 2020



Connaissez—vous ces

Notions enlien avec la
participation ?

Pouvoir d’agir

Une notion qui prend son essor dans [idee qu’i| faut pouvoir agir
pour vivre mieux. Un poin{ de vue, une libre expression
sur une ceuvre dart ou toute autre Proposifion artistique,
releve déja du pouvoir d’agir Comme le demontre Paul Ricceur
dans différents ouvrages, <une des causes de la souffrance
humaine est le sentiment d'imPUissance » Mettre les personnes
en achion, cest une maniere irréfutable de leur montrer qu’i|s
peuven’t agir sur le monde qui les entourent. Toute action
cu|qure||e, raccordée au P|aisir assume, est un espace idéal
pour rePrendre confiance, exercer et déve|opper des capa-
cites. Le pouvoir d’agir que les ang|o-saxons nomment
« empowermenf » indique que les personnes disposen{ de
Pojcentie|s souvent inexp|oijcés.

Démocratie culturelle

Cette notion évoque la réparjcijcion éga|ifaire des ressources
culturelles mais aussi la mise en jeu et la circulation des

ra{ique_s ar{istiques, notamment les pra’clques amateurs.
En recherchant la Par’cicipa’tlon active des personnes dans
les disposl’ufs culturels, les acteurs sociaux défendent une
démocratie parhclpa’clve |mp||can’ce qui ne laisse personne
sur le bas-cote. Cest aussi 'espace ov les points de
vue personnels et divers constituent le terrain libre

dune délibération désinhibée a meme de Produlre des discours

sur JLOUJCe Pr‘OPOSlJUOH cu|{ure||e eJ(. ar{isflque.




Education populaire

la Parjticipafion est au coeur de la démarche d’éducation
Populaire Por’cée par de nombreux mouvements et asso-
ciations avec pour objecjcif de faire de lacces aux savoirs
et aux prafiques culturelles une condition de l'exercice de
la clfoyenne’té. Le_s démarche_s d'acJtions (Pédagogiques,
sporhves, scien{iﬁque_&...) qui y sont associées sont basées
sur |’expérience et le Posifionnemen’t des individus comme
acteurs de leur Propre émancipa{ion, en mettant 2 leur
disposi’cion toutes les ressources, et notamment culturelles,
nécessaires a leur enrichissement. Les approche_s d'éduca-
tion Popu|aire inspiren{ de nombreux por{eurs de Projejts,
dans le secteur culturel, social ou socio-culturel.

la Participajcion culturelle,
on levier pour
|’accompagnemenf social

« De maniere 9énéra|e, la Par{icipa{;ion doit Perme’ire de

donner la parole aux personnes pour contribuer a une
Prise de decision. Par{iciper cest donner son avis, JLémoigner de
son expe’rience individue”e eJL co”ecjr,ive, Faire de? consfajts
et des propositions. la Participa{ion a pour but daméliorer
les conditions de vie et le fonctionnement de notre societé
et des institutions. Elle contribue a la citoyennete. Cest
un outil pour la communication entre Professionnek et
personnes accompagné@ »

RaPPDI{ dU Hauf CDHSE\‘ dU Trava|| SOCI&\, 7JU\HE£ 2017

Dans ]6 fravai| socia|, |6 acjcions CO”GCJUVQ SOHJL un moyen
de relancer |a participa’cion d@ Personnﬁ mais aussi une
Fagon de créer une synergie nouve||e POUF mo|)i|iser Pl"Olf?S—
sionne|s eJc personna accuel||ia aufour dbn projef commun.



La Par{icipajtion a |a vie cu|qure||e Perme{ d’envlsager aufremen’t
Ies rapporjcs enJcre |es Personnes, de sorjcir Jtemporairemenjc
d6 contrain{ej eJt d&? conven{ions dU cadre social.

Les Personnes accompagnées se poslﬂonnenf dhCFéremmenJc,

e||e5 ne SOI’\J( PlUS unlquemen{ focahsées sur |’aﬁenjce d'une
éVOlU'hOl’\ de |eur slfua{lon socia|e.

La participation est le passage de [individuel au collectif ou
de lindividvel dens le collectif. Ces actions qui demandent
un engagemenjc de ParJt e{: d’aUJcre SOH{ aussi |3. POUr décen—
Jcrer a |a ‘FOIS |ﬁ Pra{,iqUﬁ Profﬁsionne”@ e{'. |e quotidien
d@ Personna. '.8 Strucjcura d’accompagnement se Jcrans—
formenjc a|ors en Jclers—|leux CU|qure|s, UtOP'ﬁ Jcemporalres
dépassanjc |e cadre socia|.

le SAVEeZ-vous ?

la Parﬁicipa’tion et |’exprasion des usagers sont des prin-
cipes affirmes par la 1oi 2002-2 rénovant laction sociale
et médico-sociale (code de action sociale et des fami”@).

Art L311-3 - () «la Par{icipafion directe () ala
concepfion eJc a |a mise en ceuvre du Projejc d'accueil eJc
d’accompagnemen{ qui la concerne .

Art. L. 311-6. — «[ifin dassocier les personnes bene-
ficiaires des Pr@fajtions au fonctionnement de I'établisse-
menJc ou du service, i| @t insfijtué soijc un consei| de la vie
sociale, soit dautres formes de participajuon. Les ca{égoria
d'¢tablissements ou de services qui doivent mettre en
ceuvre ob|igajtoiremenjc le conseil de la vie sociale sont

Préciséﬁ Par décreJL () .



Quand la participation devient une
injonction dans un cadre social.

la Par{icipaﬁon est devenue un enjev omniprésen’c dans
le travail social et notamment dans les projefs culturels a
visée sociale a tel PoinJL qu'e”e ﬁgure systéma{iquemenjc
dans les évaluations. Dans ce cadre, Iintervenant social se
doit de trouver un jusfe équlllbre entre recherche d’adhésion
aun proje{ et rspec’c de la liberté de chacun d’y prendre

par’c ouU non, a sa maniére.

Un des Paradoxes est de présupposer que les personnes en
difficulte nont pas déja déve|oPPé des formes de Par’ticipajcion
dans leur quojcidien qui |eur suffisent. De méme, il est infonde
de penser que les personnes Pourron{ Jtoujours rencontrer
des conditions favorables a leur Par’cicipajcion comme ils ont

PU Jcrouver dans |e PFOJGJ(. cuijcure|.

L’almblgu'r{é de cette notion appe”e une |ar9e concertation
lmp|iquan{ les responsa|3|e5, les équlpes mais éga|emenf
les personnes accompagnées. Définir une éthique de la
arflcipa’tion est un moyen de contourner toute forme
d’instrumentalisation*.

*C{ éche“e de |a Par{lcipa{ion clfoyenne de She”y ﬂrnshem

La participation,
ce n’est pas

qu’un ache de Présence

]oé”e Zaskz, donne une déﬁni{ion ide’a|e de la Par{icipajcion,
re|iée a |'exercice de ci{oyenne{é, qui va bien au—de|a de
la Présence.

Que veut dire Participer ?

Prendre
part

Apporter
une

part
1

2. Jotlle Zask, /31/1.’/5905[ essal sur les formes rfémocraf/quar de la pa/t’/c//;af/on, Paris,

Le bord de I'eay, 2011.



De cette combinaison en tripjcyque, nous pouvons tirer
une démarche déon{o|ogique Perme&an{ de relier action

cu|qure||e e{ Participajcion :

1 Concréjclser |’|nscrip{ion, la Présence vo|onJcaire e’t
consentie de personnes a un proje{ culturel, dans une
approche égali{aire et respectueuse des individualites.
Tout lart de la mobilisation...

2 Perme&re ejc encourager |6 confribu{ions da Parjtia
Prenants des actions culturelles en sassurant que chacun
Puisse appor{er que|que chose d’originaL de personne| mais
en cohérence avec lattendu du groupe et a meme denrichir
le projeJc collectif. Cest tout |'o|>jejc de la médiation
culturelle!

3 Reconnattre et valoriser la Par{icipa{ion, de maniere
Juste mais sans renier les roles et statuts de chacun. Dans
les Proje{s culturels, c'est faire de la restitution une
condition de |hppropria£ion de |Expériencel

Dans
les lieux
culturels ?

DéS |0I“S CIUe I'on renJcre dans une sa||e de specfade_s, de
COﬂCGI’t un musée ... nos sens SJE nojcre in’ce”ecf son’c sfimu—

lés a différents degres. Nous ne sommes jamais
fondamentalement passifs en tant que

spectateur contrairement a cette idée regue. Chaque
manifestation culturelle influe sur notre monde intérieur
et Peu’t etre une invitation a communier avec le reste
de a salle.

Se rendre dans un lieu culturel renforce ce sentiment
d’aPPar{enance a un collectif. Cest une P|ace a Prendre
dans la société tout en Partageanjt un bien commun qui
nous réunit.




Quand la participation devient une
convention.

Tout le monde naime pas forcément Par’ciciper a un theatre de
rue ou a étre invité sur scene. Le Pubhc est Pancois convié (en
salle, en cirque, en concer’t...) aun disposi{if qu’i| ne Peu{ pas
remettre en cause car il a ¢t¢ Pensé sans lut. Dans le spec{ade
vivant il est courant de nous proposer de Participer aun jey
dont nous ne connaissons pas les rég|a et les cheminements.
chre subitement sollicité par un comédien pour monter sur
scene Peu’c etre tres mal vécu par des sPectaJLeurs.

L4 encore le eaxdre est essentiel. La convention de mu|{|p||er
les modes de Par’clclpajclon des spec’tafeurs est Parfols aussi
forte que celle d’accep{er le silence dans une salle de spec{ade
et sans etre vu. La personne invitée nest pas Jcoujours libre
de Par’tlclper et elle a souvent I'lmpresslon de vivre une
expérience a son insu. Prendre par’c nécessite de connaitre
un minimum les rég|a du Jeu.

Ay Jthéajcre, a |’opéra, dans un concert, la Par{icipaﬁon Cest
aussi rejejcer un disposiﬁf re{user d'apP|audir a {oujc Prix,
crifiquer une expérience mal vécue ou la répé’cer par Plaisin

La sorJLie CUHZUI”Q”Q

est un @NGgagement

|_€ senfimen{ d’apPachenance aun PFOJGJL commun, |a conscience

de participer a une sortie collective ou un atelier artistique
peuvent sétaler dans le temps. Un y pense, on en parle
aux autres, on imagine des prolongements, on enrichit son
patrimoine intime et on le partage avec les autres. finsi
accompagnement ct participation doivent
étre pensés comme des données GERITEY La participation
est aussi un point de vue qui peut sexprimer plusieurs
semaines apres une sortie culturelle. Laccompagnement des
personnes, dans ce cadre, lui aussi, ne se réduit pas au
moment ou [on franchit le lieu.

Savoir et connaissance se constituent dans (I LE A

Ils sont mouvants et malléables car ils relevent du sensible.
Participer cest alors tour a tour aimer, criJciquer, gtre
Perp|exe ou mijugé, avoir d'aujcres envies, reje’cer ou imaginer
de nouvelles Prajtiqua et sorties culturelles.




EJC dans
les quartiers ?

La participation a la vie culturelle :
un acte citoyen.

Parjticiper a la vie culturelle dun quar{ier et Prendre Parjt
a da ac’cions co”ecfiv@, c'ajc s]inscrire dans une histoire
|oca|e, iisser d@ liens sensil)|6 avec |6 habifanfs, PorJLer
un nouveau regard sur son environnement. Cest injecjter
de la viJcahJcé, du lien socia|, du d\/namisme 4 un territoire

eJL =Uiiilicontribuer a sa transtormation et au ¢ anemen{:
de |a erce’tion quon lui porte. CGJL aussi r@faurer un

Pouvoir Po|ijuque Pour JLoujt(-z Personne.

Les porteurs de Projefs culturels perme&en{ aux habitants
impliqués dexercer leur cifoyenne{é mais fagonnen’t aussi
des espaces ci{oyens nouveaux - de rencontre, de dia|ogue,
de decision collective - Pouvan’t laisser une emprein{e
bénéﬁque durable sur un quartien




Les projefs culturels concourent au renouveau et a la
réhabilitation des espaces de proximi{é. Des lieux abandonnés,
de passage, ghe&o'fse‘s, mal considérés, des paysages que
[on ne voit p|us reprennenjc vie au travers des activites
culturelles. En investissant ces espaces, les habitants
remodelent leur environnement et parviennen’c a briser
des frontieres visibles ou invisibles.

L’exemple des fabriques culturelles
et citoyennes, projet phare du réseau

Cultures du Coeur.

Les fal)riqua sont des nouveaux « modé|e—£ype » d'apace
co||ecjchc, de discussion et de parJLage culturel dans les quarjtiers.
Le_s habi{an{s sonJc invités a se rassemb|er régu‘iéremenjc
dans un e_space dé{erminé, généra‘emenjc en |)as d'immeuHe,
Pour décider eJc organiser ensem|3|e da projejts culjcure|s basés
sur leurs envies.

Les fabriques sont des laboratoires de la Par’cicipa{ion
par la culture. Nos équipes accompagnenf le processus
de délibération et de decision des habitants en imaginan{
des outils adapjcés. Elles Proposen{ des ressources et des

mises en lien avec des Par’cenaira pour enrichir les Projets,
elles valorisent les savoirs existants et les connaissances
généré@ par |’expérience a travers des suppor{s d’expre_s-
sion ou de restitution. Les habitants sont engageés dans
['évaluation et |6Ptimisa{ion du fonctionnement du collectif

constitue.

De nombreux proje’cs culturels ont émergé des fabrlqua
(souven{ au-dela de nos espérances de dépar’c l) : Créa-
tion dune fete de quarjtier, organlsa{ion de conférences
animées par les hablfan{s, concepjcion d'une bofte 2 |ivre,
réalisation de parcours culturels mu|’ci—{hémafique5 (sporjc/
cu|’cure), co—organisaﬂon d'un séjour...

e SAVeZ-vous ?

La loi du 21 fevrier 2014 dit « loi Leemy » inscrit
PoUr |a Premiére fois |€ PrinciPe de COCOnS{rUC{:iOn de
|a POh{:iqUe de |a Vi”e avec l@ habi{an{s meﬁan{ au
coeur de {:OU{:Q? |5 aC{:iOnS, |eur Parjticipajtion eﬁecjcive

eJL ainsi |a reconnaissance de |eur Pouvoir d’agin




ldees rRQURS

La participation se mesure uniquement
en nombre ...

la par{icipa{ion s’ évalue aussi au regard des objecjcifs initiaux
et des eFFeJcs/ écarts observes. La Par{icipa{ion se travaille
dans le Jcemps, avec régu|arijcé et persévérance. Et on ne
{ouchera J‘amais JLOUJC |e monde. Pour une Personne mobi|isée,
c’esjc P|usieurs individus indirec{emen{ impacjcés l

La participation est toujours ¥isible ...
|.a Parjclclpajtlon resfe Parfois lnvls||3|e, ln{ériorlsée. 1| fauf
prendre en comp’te qu’i| existe des déclics ou effets a
re{ardemenf. |.e5 émo’tlons, |'ennUI, la Perp|exljcé, le rejejc
sont aussi des indices de participation.

La participation & une activité collective
va de soi...

Ce sont souvent les memes personnes qui osent Prendre la
Parole ou donner leur avis lors dun Proje{ culturel. Créer
un espace accueillant et facilitant est un préa|ab|e parfois
nécessaire dans la Perspec’tive Que chacun se sente |égiJLime
et en confiance pour in{eragir avec les autres.

Pour aller PLUS LOIN ...
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CULTURES DU C(EUR EST UN RESEAU NATIONAL
QUT PERMET LEGAL ACCES DE TOUTES ET TOUS
AUX PRATIQUES CULTURELLES, SPORTIVES ET DE LOISIRS.

GRACE A SON ECOSYSTEME SOLIDAIRE

COMPOSE DE MILLIERS DE PARTENAIRES,

ELLE AGIT DEPUILS 1998 DANS LA LUTTE CONTRE LEXCLUSION
PAR LA PARTICIPATION A LA VIE CULTURELLE.

wwwAcu|{uraducmur.org/observa{mre

0 @CuHuresducoeurNa{
X @Cdcﬂsso
m @cu|{ur6ducoeur

EX - . EX
REPUBLIQUE an MINISTERE

age e
de
FRANCAISE C Ges ter ros DE LA CULTURE

I”US{I’&{\OHS H DFOI{S réserveés Mlgue| Donguy = Orwgmaux sur ﬂDﬂGP—Imagas = con{acf 8 www.donguy.ne{ o 9raph|sme : Béa{rlce Bouhgnon



